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可持續發展教育可持續發展教育

學程計劃學程計劃
響應「聯合國2030年可持續發展議程」
培養未來領袖 攜手推進可持續發展目標

體驗式教學，計劃由專業導師統籌

培養學生可持續發展知識

訓練學生多元思維、理解、協作能力

理解社會、經濟、環境、文化之關聯

符合「全方位學習津貼」

響應「價值觀教育」多項技能
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可持續發展教育學程計劃可持續發展教育學程計劃
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Kickoff Ceremony

啟動禮

Award Presentatio

n

頒獎禮

Assessment

評審

Workshops
工作坊

學程與可持續發展教育相關計劃，由學界及專業領域的導師統籌，支

援四個學習專題中挑選一個專題：

精神健康與福祉（中）

古蹟保育傳承文化（中）

「循」跡「環」保未來（英）

綠建綠電低碳城市（英）

學程由11月開始至來年3月結束，是為期5個月的綜合聯課活動
課程符合「全方位學習津貼」、「公民與社會發展科」及「其他學習

經歷」等需求

學生以小組形式（每組6 - 10人）於自選學習專題進行研習
由來自大專院校的學長指導和協助小組學習

完成學程後，學員將獲頒發參與證書，優秀隊伍將獲頒發獎項

學程特色

Study Visits
專題考察



全人發展
慎思明辨能力

自我意識能力

系統思維能力

綜合解決問題能力

規範能力

預期能力

協作能力

策劃能力

響應聯合國教科文組織指引，培養學生共通能力 - 促進學生全人發展

可持續發展教育學程計劃可持續發展教育學程計劃
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日期及時間（暫定） 地點 活動內容

2022年11月26日（六）
10:00am-12:00nn


 開幕典禮與主題演講

2022年11月26日（六）
2:00pm-3:30pm

香港可持續發展教育學院

（愛國教育支援中心 3F）
可持續發展目標

專題工作坊

2022年11月26日（六）
4:00pm-5:30pm


 專題講座

2022年12月-2023年1月
（安排在週五下午或週末）

外出考察 研學體驗（1）

2023年1月-2023年2月
（安排在週五下午或週末）

外出考察 研學體驗（2）

2023年2月-2023年3月 校內 準備小組報告

2023年3月25日（六）
9:30am-1:00pm 香港可持續發展教育學院 報告及評審

2023年3月25日（六）
2:30pm-4:30pm

（愛國教育支援中心 3F） 閉幕及頒獎典禮

可持續發展教育學程計劃可持續發展教育學程計劃
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備註:主辦單位保有調整或修改各項活動及實地考察內容之權利。
如有任何變更請留意官方網站公佈或電郵通知。



主題一：精神健康與福祉（中）

目標 3 - 良好健康與福祉
目標 4 - 優質教育
目標 16 - 和平、正義與強大機構

相關聯合國可持續發展目標

識別精神健康及沉溺行為，

認識公共健康理念

了解精神健康對社會的影響

認識精神健康與可持續生活

的關係

培養學生包容、尊重、理解

患有精神疾病的人士

研學目標：

研學體驗 1：新生精神康復會

新生精神康復會（新生會）是專注發展精神健康服務的非政府社會服務機構，致力透過專

業服務、社會企業、推動互助及家屬支援，為精神病康復者爭取平等機會，協助他們改善

生活質素，以達致全面融入社會。

研學體驗 2：青山醫院 精神健康體驗館 Mind Space

主題二：古蹟保育傳承文化（中）

目標 4 - 優質教育
目標 9 - 產業、創新與基礎設施
目標 11 - 可持續城市及社區

相關聯合國可持續發展目標

認識古蹟建築保育如何助力建造可

持續城市

了解文化、古蹟建築保育的基本原

理與意義

識別不同文化古蹟保育的方法

分析文化保育對社會共融、可持續

發展的重要性

研學目標：

研學體驗 1：大館

研學體驗 2：香港醫學博物館

為讓大眾更明白精神病患者的處境和感受，青山醫院開設香港首個「精神健康體驗館」，

透過多元化的互動展品深入認識精神病，參加者更可利用虛擬實境技術（VR）親身體驗精
神病的徵狀，並與朋輩支援員即場交流，了解他們的康復歷程和內心世界。

大館前身為「中區警署建築群」，活化工程歷時十

年，讓建築群蛻變成繁囂都會中的文化地標，為公眾

提供多元化的歷史、藝術及生活享受，並榮獲2019年
聯合國教科文組織亞太區文化遺產保護獎卓越獎項。

香港醫學博物館是香港現存少數的英國愛德華時代建築物，1990年香港政府宣佈列為法定
古蹟，內有11間展覽廳去介紹香港醫科學術的發展歷史和昔日疾病被撲滅的情況。

https://zh.m.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E6%94%BF%E5%BA%9C
https://zh.m.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E6%B3%95%E5%AE%9A%E5%8F%A4%E8%B9%9F


了解氣候變化的成因與後果

反思如何採取個人層面的行動應

對氣候變化

認識循環經濟、節能減廢的概念

探索香港的廢物處理設施以及其

轉廢為能技術

幫助學生反思本土綠色政策，及

環境保育在香港所扮演的角色

研學目標：

認識不同的可再生能源技術以

及其在香港本地的運用現狀

思考可再生能源與綠色建築如

何相輔相成

理解創新科技如何在綠色建

築、綠色能源領域發揮推動可

持續發展的潛力

研學目標：

主題三：「循」跡「環」保未來（英）

目標 9 - 產業、創新與基礎設施
目標 12 - 負責任消費與生產
目標 13 - 氣候行動

相關聯合國可持續發展目標

研學體驗 1：賽馬會氣候變化博物館 

研學體驗 2：T·Park 源· 區

主題四：綠建綠電低碳城市（英）

目標 7 - 經濟使用的清潔能源
目標 9 - 產業、創新與基礎設施
目標 11 - 可持續城市及社區

相關聯合國可持續發展目標

研學體驗 1：中華電力低碳能源教育中心

研學體驗 2：建築環保評估協會有限公司

T · PARK [源 · 區] 是一座具有前瞻性的廢物處理設施，提供了最
佳的污泥處理方案，並為香港建設可持續發展的未來。

賽馬會氣候變化博物館是全球第一所以氣候變化為主題的博物

館，博物館提供有關氣候變化的展品和多媒體互動展覽，讓公眾

尤其學生和老師緊貼及掌握可持續發展的趨勢，凝聚環保力量。

中華電力低碳能源教育中心是香港首個有關低碳能源的教育中心。中心位於香

港城市大學內，參觀者能深入了解低碳能源在應對氣候變化中的重要角色。

建築環保評估協會有限公司致力提升及發展建築環保評估方法、評估綠色建築物並培訓綠

建專才及綠建通才。 建築環保評估工具包括：綠建環評新建建築、綠建環評既有建築及綠
建環評室內建築，適用於評估設計、施工及運行階段對環境造成的影響。

https://www.mocc.cuhk.edu.hk/en-gb/12-footer-menu


學校名稱

（中英全稱）

 
 


負責老師 
 學校地址 


學校電話 
 學校電郵 


負責老師

手提電話



負責老師

電郵



本校想參加以下計劃： 隊數 人數 該主題總報名費

中學組主題一：精神健康與福祉 

中學組主題二：古蹟保育傳承文化

中學組主題三：「循」跡「環」保未來（英）

中學組主題四：綠建綠電低碳城市（英）

報名費總計

香港聯合國教科文組織協會成員學校之學生每人港幣600元
非成員學校之學生每人港幣800元

（請參考 www.unesco.hk/web/unesco-hk-esd-member-schools-network ）

付款方式：

□ 自動櫃員機轉賬或直接存入以下銀行戶口
滙豐銀行HSBC 502-466550-001
請掃描存款收條與此表格電郵至esd@unesco.hk 。

□ 劃線支票 (支票號碼: __________________________________)
支票抬頭請寫「香港聯合國教科文組織協會有限公司」 或 UNESCO Hong Kong
Association Limited。連同此表格寄到本會地址，封面請註明「ESD 2022/23報名」

報名截止日期

2022/11/11 報名表格

@UNESCOHongKongAssociation @unesco_hka

852 2312 7696

esd@unesco.hk

沙田大圍豐石街1號愛國教育支援中心3樓

亦可掃描二維碼

填寫線上報名表

學校蓋章處


